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* Excesso de peso foi de 61,4%
* Obesos foide 24,3%

* Consumo recomendado de frutas e hortalicas foi de
21,4%

* Afrequéncia de AF no tempo livre foi de 40,6%

* Afrequéncia de fisicamente inativos foi de 13,1%

* Afrequéncia de consumo abusivo de bebida alcodlica
foi de 20,8%
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Systems science approaches to cardiovascular disease prevention and
management in the era of COVID-19: A Humpty-Dumpty dilemma?
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