Governanca Clinica
e Equidade em

Saude

A governanca clinica e a equidade em saude sao principios cruciais para a
prestacao de cuidados de saude de alta qualidade e justos para todos.Juntas,
elas visam garantir a exceléncia clinica e a acessibilidade universal aos

servigos de saude.
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Determinantes Sociais da Saude

Fatores Ambiente Fisico

Socioeconémicos
Exposicao a poluentes,

Renda, educacgao, emprego e acesso a alimentos
condi¢oes de moradia saudaveis e oportunidades
influenciam diretamente a de lazer impactam a saude.

saude das pessoas.

Sistemas de Saude

A forma como os servicos de
saude sao organizados e
financiados afeta a equidade

NO aCesso.




Determinantes Estruturais da Equidade

Fatores Politicos e
Legais

As politicas publicas, as leis
e os regulamentos
desempenham um papel
crucial na promocao da
equidade em saude,
influenciando a distribuicao

de recursos e oportunidades.

Fatores Economicos

A desigualdade econémica e
a pobreza sao barreiras
significativas para o acesso
equitativo aos cuidados de
saude. Investimentos em
programas sociais e
econdmicos sao

fundamentais.

Normas Sociais e
Instituicoes

As normas, valores e
estruturas institucionais
podem perpetuar praticas
discriminatorias e limitar a
representacao de grupos
marginalizados nos
processos de tomada de

decisao.




@

|

Igualdade vs. @

Equidade

Igualdade é tratar
todas as pessoas da
mesma forma,
enquanto equidade é
fornecer o que cada
pessoa precisa para
alcangar os mesmos

resultados.

O Que é Equidade em Saude?

Acesso Universal @

Equidade em saude
significa garantir que
todos tenham acesso
aos servicos de saude
de que precisam,
independentemente de
sua capacidade de

pagamento.

Justica Social

A equidade em saude
esta intimamente
ligada a justica social,
buscando eliminar as
desigualdades injustas

e evitaveis.




Promocao da Equidade em Saude

\/
Identificacao de Inequidades
1 Reconhecer e mapear as desigualdades de saude é o primeiro passo para
elimina-las.
\/
\\\/
2 A colaboracao entre setores e partes interessadas € essencial para abordar os
determinantes sociais da saude.
\/
\/‘
Implementacao de Politicas
3 Politicas publicas eficazes podem reduzir barreiras e promover o0 acesso
equitativo aos cuidados de saude.




Monitoramento e Avaliacao

Indicadores de Equidade 4@

O monitoramento inclui indicadores de

equidade na qualidade dos cuidados de

saude. O

Avaliacao Continua ——— 3

A analise de dados por demografia
revela areas de necessidade e ajuda na
alocacgao justa de recursos.

A governanca clinica envolve a

avaliacdo constante da qualidade e

equidade dos servicos.

https://www.who.int/data/inequality-monitor




Desigualdades de Acesso aos
Servicos de Saude

@7 Barreiras Geograficas

Distancia, transporte precario e falta de unidades de saude em areas remotas

dificultam o acesso.

©,

Custos elevados de tratamento, medicamentos e exames impedem 0 acesso para

pessoas de baixa renda.

@7 Barreiras Culturais

Desconhecimento, preconceitos e falta de confianga no sistema de saude afetam
a procura por cuidados.



Grupos Vulneraveis e Iniquidades

Populacoes de Baixa Renda

Enfrentam maiores barreiras de acesso e Sofrem com discriminacao e falta de
piores indicadores de saude. atencao as suas necessidades especificas.
Pessoas com Deficiéncia Populacoes Indigenas

Enfrentam obstaculos fisicos e Tém cosmovisoes e praticas de saude

comunicacionais nos servicos de saude. proprias, que nem sempre sao respeitadas.




Impacto da Discriminacao na Saude

@

Acesso Desigual
aos Servicos

Grupos marginalizados
frequentemente
enfrentam barreiras no
acesso a servicos de
saude de qualidade,
comprometendo seus
resultados de saude.

@

A sub-representacao
desses grupos nos
processos decisorios de
saude limita sua
capacidade de
influenciar politicas e

programas.

©,

Desfechos
Negativos

A discriminagao pode
levar a desfechos de
saude piores, além de
impactos sociais,
emocionais e
econdmicos para 0s

individuos e

comunidades afetadas.
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AMOS FALAR D
QUIDADE NA SAUDI

Politicas e Iniciativas para
Promover a Equidade

\/
Universalidade
1 Garantir acesso universal aos servicos de saude, independentemente da
capacidade de pagamento.
Direcionar acoes e investimentos para 0s grupos mais vulneraveis e em maior
desvantagem.
\/

Participacao Social

3 Envolver a comunidade na formulacao e implementacao de politicas de saude.




Participacao Comunitaria

A W 5

Inclusao de Vozes Identificacao de

. Necessidades
A governanca clinica garante a

inclusao de diversas vozes na O engajamento comunitario Estratégias de participacao

tomada de decisoes. melhora a confianga nos comunitaria podem revelar
servigos de saude. necessidades nao atendidas.




Politicas e Praticas Justas

@ Desenvolvimento Q

de Politicas

A governanca clinica
envolve a criacao de
politicas que
promovam praticas
justas e nao

discriminatorias.

©,

Politicas bem
estruturadas asseguram
decisdes médicas com
enfoque na equidade,
considerando
necessidades de
populagoes

vulneraveis.

Combate a
Discriminacao

A equidade em saude
visa eliminar
disparidades injustas e
evitaveis na saude

entre diferentes grupos.




Diretriz sobre Saude de Pessoas

Trans e de Géenero Diverso

Inclusao e Bem-Estar

A nova diretriz visa garantir
que as pessoas trans e de
género diverso tenham acesso
a servicos de saude seguros,

acessiveis e livres de

discriminacao.
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A diretriz aborda nao apenas
os cuidados médicos, mas
também os determinantes
sociais e fatores que afetam a

saude desses grupos.

Colaboracao Essencial

O desenvolvimento da diretriz
envolveu a colaboragao de
especialistas, organizacoes
comunitarias e pessoas trans e

de género diverso.




Qualidade e Seguranca do Paciente

Cuidados Seguros

A governanga clinica
assegura que os pacientes
recebam cuidados seguros,
independentemente de sua

origem ou condicao.

Padroes Uniformes

Implementar padroes
uniformes de cuidado pode
ajudar a reduzir as
disparidades de saude entre
grupos populacionais.

Foco na Equidade

A equidade em saude
garante que todos tenham
acesso a cuidados de
qualidade, nao havendo

discriminacao.




Papel dos Profissionais de Saude

&

Empatia

Entender as
necessidades e
barreiras enfrentadas

pelos pacientes.

il

Adaptar a linguagem
e 0s métodos de
acordo com o perfil
de cada paciente.

(O

Advocacia

Defender os direitos
dos pacientes e lutar
por melhorias no

sistema de saude.
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Formacao

Incorporar a
perspectiva da
equidade nos
curriculos de saude.




Capacitacao e Educacao

Educacao Continua

A governanca clinica promove o
desenvolvimento de profissionais de
saude, focando em competéncias

\culturais e equidade.
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Programas de treinamento podem
incluir conteudo sobre como tratar
desigualdades de saude.

-
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Conscientizacao

A educacao e fundamental para promover a equidade, capacitando profissionais a

prestarem cuidados justos.




Integracao e Sinergia

Exceléncia Clinica

A governanca clinica
garante a prestagao de
cuidados de saude de alta

qualidade.

A equidade em saude
assegura que esses
cuidados de exceléncia

sejam acessiveis a todos.

Sistema de Saude
Inclusivo

A integracao dessas
estratégias resulta em um
sistema de saude mais justo

e inclusivo.




Desafios e Oportunidades Futuras

Acao Climatica

Abordar os impactos das mudancas

climaticas na saude e equidade,

\promovendo solugoes sustentaveis.

~
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Realizacao do Direito a Saude

Garantir que o direito fundamental a saude

seja efetivamente assegurado para todas as

\DESSOBS.

-

Reconhecer e fortalecer o papel essencial
dos profissionais de saude na promogao da

J

\equidade.

~

Parcerias e Colaboracao

Fortalecer as iniciativas e parcerias
multissetoriais para enfrentar os desafios

\complexos de saude.

/
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Publicacoes e Eventos Relevantes

Diretriz sobre Saude de Pessoas Trans e de
Género Diverso

Colaboragao Multissetorial

Educacao e Treinamento

Novo documento orientador para promover a

inclusao e o bem-estar desses grupos.

Conferéncias e iniciativas demonstrando a
importancia da atuagao integrada entre
diferentes setores.

Publicacoes e programas focados na

integracao dos determinantes sociais da

saude na formacgao profissional.




Impacto Transformador

Governanca Clinica Equidade em Saude
Exceléncia nos Cuidados Acesso Universal
Responsabilidade e Qualidade Eliminacao de Disparidades

Politicas e Praticas Justas Inclusao e Participagao




