NAVEGAR E PRECISO...

Profa.Dra. Hilka Espirito Santo - UFAM
Professora da Disciplina de Saude da Mulher | - UFAM
Preceptora da Residéncia Médica em Ginecologia e Obstetricia MAB-UEA
Gerente do Servico de Mastologia da FCECON
Mestrado em Ciéncias da Saude - UFAM
Doutorado em Tocoginecologia — UNESP
Vice- Presidente da Sociedade Brasileira de Mastologia-Regional Amazonas



CONFLITO DE INTERESSE

De acordo com a resolucdo do Conselho Federal de Medicina n? 1595/2000 e Resolucdo da
Diretoria Colegiada da ANVISA n2 96/2008:

Eu declaro que apresentacdes cientificas — Como palestrante: Roche Declaro n3o ter agdes em
bolsa de valores das empresas supracitadas.

Meus pré-requisitos para participar destas atividades sdao o intercambio cientifico, a autonomia
do pensamento cientifico, independéncia de opiniao e liberdade de expressao.



O QUE E O ESTADO DO AMAZONAS?

POPULACAO ESTIMADA/2021: 4.269.995 PESSOAS

AREA: 1.559.255.881 KM?2

MANAUS: 2.219. 580 PESSOAS

AREA URBANA: 11.401.092 KM?
MUNICIPIOS: 62

GUAJARA: DISTANTE 7 DIAS DE BARCO;
MAIOR BACIA HIDROGRAFICA DO MUNDO;
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Fonte: IBGE, (2010; 2021 e 2022).






Localizagao Primaria Casos %

Mulheres Mama feminina 2.410 22.4%

Colo do utero 1.980 18,4%
Colon e reto 740 6,9%
Traqueia, bronquio e puimao 630 6,0%
Estdmago 630 5,9%
Leucemias 350 3,3%
Ovario 340 3,2%
Figado 320 3,0%
Glandula tireoide 320 3,0%

Sistema nervoso central 270 2.9%

Fonte: INCA, 2023.



LOCALIZACAO PRIMARIA
NEOPLASIA MALIGNA

Homens

Casos ‘ Taxa bruta

Taxa
djustada

ESTIMATIVA DOS CASOS NOVOS

‘ Casos ‘Taxa bruta

Mulheres

Taxa
ajustada

‘ Casos |Taxabruta

Total

Taxa
ajustada

- 1 - | - | so0 | 2277 | 2834 | s00 | 2277 | 2834 |

S EE U sHi = e - - - L p UGS o 24
Caélon e reto 140 6.20 8.30 160 7.47 9.97 300 6.84 8.01
Traqueia, bronguio e pulmao 220 10.21 14.11 150 6.99 7.81 370 8.60 10,76
Estomago 290 13.38 18,77 150 6.93 8.51 440 10.16 13,42
Colo do ttero B - B 610 27.63 31,71 610 27.63 31,71
Glandula tireoide 40 1.68 2.18 90 414 5.15 130 2.91 6,11
Cavidade oral 100 4,55 6,21 40 1.80 2.20 140 3.18 414
Linfoma nao Hodgkin 60 2 66 3.31 40 1.92 2 25 100 229 277
Leucemias 110 517 6,13 90 3.90 4.36 200 4,54 5,23
Sistema nervoso central 80 3.72 3,61 50 239 2.84 130 3.06 3.21
Bexiga 50 522 3.20 wx 0.64 0.83 60 1.43 1.84
Esofago 50 2 48 3,62 - 0.39 0.50 60 1.44 2.03
Pancreas 50 2 25 3.46 50 223 310 100 2.24 3.31
Figado 100 4.36 5,97 60 295 3,64 160 3,66 478
Pele melanoma 20 0,97 1.31 20 0.81 0.99 40 0.89 114
Corpo do ltero - - - 100 4,62 6.10 100 4,62 6,10
Laringe 60 2 69 3.79 o 0.58 0.73 70 1.64 219
Ovario - - - 70 3,39 3,75 70 3,30 3,75
Linfoma de Hodgkin - 0,47 0.52 - 0,44 0.47 20 0,45 0,48
Outras localizacoes 430 19.38 23.08 310 13.95 14,81 740 16,67 18.61
':“iﬂ‘:':“"“m SkCEln pels 2.380 108,09 138,31 2.530 115,52 136,41 4.910 111,80 137,08
Pele nao melanoma 160 7.42 - 380 17,35 - 540 12,37 -
Todas as neoplasias 2 540 115.35 . 2910 132.87 : 5.450 124,09 .

*Populagdo-padrao mundial (1960). / *Nameros arredondados para

multiplos de 10. / * *Namero de casos menor gue 20.

Fonte: INCA, 2023.



QUEM SOMOS?

* LEITOS: 133

« ATENDEMOS A AMAZONIA OCIDENTAL E PAISES VIZINHOS
 ATENDIMENTO DE 2643 PESSOAS, SENDO 1643 MULHERES EM 2021,
* CIRURGIAS REALIZADAS PELA MASTOLOGIA EM 2021: 421 CIRURGIAS;
* CONSULTAS REALIZADAS PELA MASTOLOGIA: 2321 CONSULTAS;

« CONSULTAS REALIZADAS PELA NAVEGACAO: 3000 CONSULTAS;

Fonte: FCECON, 2023.



Fonte: FCECON.
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CIRURGIAS REALIZADAS EM 2021 NA FCECON

61

CIRURGIA PARA DIAGNOSTICO

87

20,76%

CIRURGIA CONSERVADORA

61

14,55%

ONCOPLASTICA

419

TOTAL

Fonte: FCECON, 2021.



A NOSSA EQUIPE

o



Processo sistematizado de atendimento oferecidos aos pacientes

com cancer com a intencao de abreviar barreiras.




NAVEGACAO

* Inicio do Projeto em 2019;
* Criacdo de fluxograma de prioridade, atendimentos;
e 2022-3000 atendimentos;
* Equipe: 2 enfermeiras, técnicos e um estagiario administrativo;
* ENTENDER O PAPEL DA NAVEGACAO E INCORPORAR O SENTIMENTO DE DETERMINACAO
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Fonte: EL PAIS, 2021 T : ' Fonte: Rede Brasil Atual, 2021

Fonte: VEJA, 2021 Fonte: UOL, 2021









GRANDE MOMENTO DO SERVICO DE
NAVEGACAO







CASO 01

PACIENTE COM 47 ANOS COM CANCER DE MAMA, ESTADIO II;
ANALFABETA;
NAO COMPARECIA AS CONSULTAS;

INTERVENCAO DA NAVEGACAO:;



CASO 02

PACIENTE COM 58 ANOS COM CANCER DE MAMA,
PSIQUIATRICA,DO INTERIOR;

REALIZOU QUIMIOTERAPIA NEOADJUVANTE EM 2016;
PACIENTE DESAPARECEU DO SERVICO;
A NAVEGACAO RESGATOU EM 2020;

REALIZAMOS A CIRURGIA.



CASO 03

 PACIENTE COM 30 ANOS COM CANCER DE MAMA AVANCADO;

e REALIZOU QUIMIOTERAPIA NEOADJUVANTE EM MARCO DE 2023
E TRES SEMANAS APQOS, O TUMOR APRESENTOU CRESCIMENTO:

« A NAVEGACAO IDENTIFICOU E CONSEGUIU AGENDAMENTO DA
CIRURGIA EM UMA SEMANA;



MUDANCA DE PARADIGMA

ACOLHIMENTO

HUMANIZACAO

INDIVIDUALIZACAO DO TRATAMENTO

DIMINUIGCAO DA TAXA DE SUSPENSAO DE CIRURGIA
DIMINUICAO DO TEMPO PARA O INICIO DO TRATAMENTO
AGILIDADE DO ATENDIMENTO

PONTE ENTRE PACIENTE E A EQUIPE DE TRATAMENTO
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‘NAVEGAR E PRECISO!




